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ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ ΔΡΔΤΝΑ 

& ΘΡΗΚΔΤΜΑΣΩΝ 

ΠΔΡΙΦΔΡΔΙΑΚΗ ΓΙΔΤΘΤΝΗ 

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑ ΔΚΠ/Η 

ΚΔΝΣΡΙΚΗ ΜΑΚΔΓΟΝΙΑ 

Γ/ΝΗ Β/ΘΜΙΑ ΔΚΠ/Η ΚΙΛΚΙ 

 
ΟΜΑΓΑ ΦΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

 

 
ΑΝΑΡΣΗΣΔΑ ΣΟ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ 

Κηιθίο, 05 Απξηιίνπ 2016 

Αξηζ. Πξση. : Φ24.6 / 1897 
05-04-2016 

νξζή επαλάιεςε σο πξνο ηα παηήκαηα ησλ πνδειάησλ. 

Ο Γηεπζπληήο 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κηιθίο 

Κσλζηαληίλνο Αζαλαζόπνπινο 

Μαζεκαηηθόο 

 
Σαρ. Γ/λζε 

Σαρ. Κώδηθαο 

Fax 

Πιεξνθνξίεο 

Σειέθσλν 

Δmail 

: 21εο Ινπλίνπ 141 

: 61100 

: 23410-22339 

: Αζαλ. Αιαηδόγινπ   

: 23410-28503 

: grfa@dide.kil.sch.gr  

 

Πξνο: 1) Υπ.Π.Δ.Θ. – Γ/λζε Φπζηθήο Αγσγήο  

            2) Γηεπζύλζεηο Γεπηεξνβάζκηαο  

               Δθπαίδεπζεο ηεο ρώξαο (έδξεο ηνπο)  
            3) Ο.Φ.Α. ηεο ρώξαο (κέζσ ησλ 

                 Γηεπζύλζεσλ Γεπηεξνβάζκηαο  
                 Δθπαίδεπζεο) 
            4) Ο.Δ.Σ.Α. ηεο ρώξαο (κέζσ ησλ 
                 Γηεπζύλζεσλ Γεπηεξνβάζκηαο  
                 Δθπαίδεπζεο) 

            5) Γεκόζηα θαη Ιδησηηθά Λύθεηα ηεο ρώξαο 
                (κέζσ ησλ θαηά ηόπνπο Γηεπζύλζεσλ 
                 Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο) 
            6) Διιεληθή Οκνζπνλδία Πνδειαζίαο(Δ.Ο.Π.) 
             
 

Κνηλ.: 1) Πεξηθεξεηαθέο Γηεπζύλζεηο  

              Δθπαίδεπζεο ηεο ρώξαο ((κέζσ ηεο 

                Γ/λζεο Φπζηθήο  Αγσγήο) 
           2) Πξντζηάκελνη Δπηζηεκνληθήο &  

               Παηδαγσγηθήο Καζνδήγεζεο Α/ζκηαο 

               θαη Β/ζκηαο Δθπαίδεπζεο  (κέζσ ησλ  

               Πεξ/θώλ Γ/λζεσλ Δθπ/ζεο)  

           3) Σρνιηθνύο Σπκβνύινπο ΠΔ11 (κέζσ 

               ησλ Πεξ/θώλ Γ/λζεσλ Δθπ/ζεο) 

           4) Διιεληθή Οιπκπηαθή Δπηηξνπή 

              (Δ.Ο.Δ.) (κέζσ ηεο Γ/λζεο Φπζηθήο  

                 Αγσγήο)  

 

 

Θέκα: «Πξνθήξπμε Παλειιελίσλ ρνιηθώλ Αγώλσλ ΠΟΓΗΛΑΙΑ καζεηώλ/ηξηώλ 

Λπθείσλ ζηα αγσλίζκαηα δξόκνπ (αληνρή – ρξνλόκεηξν) ζρνιηθνύ έηνπο 2015-

2016» 

ΥΔΣ:  Αξ. Πξση: 53293/Γ5/30-3-2016 έγγξαθν ηνπ Υπ.Π.Δ.Θ. – Γ/λζε Φπζηθήο Αγσγήο 

 

 Η Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή Σρνιηθώλ Αγώλσλ (Ο.Δ.Σ.Α.) Ν. Κηιθίο Σρ. Έηνπο   2015-2016 

πνπ ζπγθξνηήζεθε κε ηελ αξ. 15535/24-09-2015 Απόθαζε ηνπ Πεξηθεξεηαθνύ  Γ/ληή Α/ζκηαο θαη 

Β/ζκηαο Δθπ/ζεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο θαη αλαζπγθξνηήζεθε κε ηελ αξηζ, 3813/03-02-2016 

απόθαζε ηνπ Πεξηθεξεηαθνύ   Γ/ληή Α/ζκηαο θαη Β/ζκηαο Δθπ/ζεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο, έρνληαο 

ππόςε:   

1. Την ππ’αξηζκ.9283/Γ5/20-01-2015 (ΦΔΚ 143/ ΤΒ΄/22-1-2015) Υπνπξγηθή Απόθαζε ηνπ ΥΠΔΠΘ 

κε ζέκα: «Αζιεηηθέο Γξαζηεξηόηεηεο Σρνιείσλ Γεπηεξνβάζκηαο θαη Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο»  
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2. Την ςπ΄απιθμ. 2
η
 /15-01-2016 ππάξη τηρ Κεντπικήρ Οπγανωτικήρ Επιτποπήρ Σσολικών Αγώνων (Κ.Ο.Ε.Σ.Α.)  

 

3. Το ςπ΄απιθμ. 53293/Δ5/30-3-2016 έγγπαυο τος Υπ.Π.Ε.Θ. – Δ/νση Φςσικήρ Αγωγήρ.   

 

4. Τελ απόθαζε ηεο Ο.Δ.Σ.Α Ν.Κηιθίο κε ηελ ππ’.αξηζκ. Πξάμε 29ε / 05-04-2016 πνπ ειήθζε κεηά 

ηελ ηαθηηθή ζπλεδξίαζε ηεο . 

 

Π  ξ  ν  θ  ε  ξ  ύ  ζ  ζ  ε  η  

 

 Τνπο Παλειιήληνπο Αγώλεο ΠΟΓΗΛΑΙΑ καζεηώλ/ηξηώλ Γεληθώλ  θαη ΔΠΑ.Λ. Διιάδνο 

γηα ην ζρνιηθό έηνο 2015-2016, σο εμήο: 

 

Πνδειαζία δξόκνπ, αγσλίζκαηα αληνρήο θαη αηνκηθήο ρξνλνκέηξεζεο 

 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ : 13-04-2016  

 

ΣΟΠΟ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ : ΚΙΛΚΙ  

 

 

        ΤΠΔΤΘΤΝΟΙ  ΓΙΟΡΓΑΝΩΗ – ΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:  

        1) θ. Μπάξγθαο Κιεάλζεο (Πξόεδξνο Δ.Π..ΜΑ.Θ.) ΣΗΛ: 2310460346, 

            6947619889  

        2) θ. Αθξηηίδεο Διεπζέξηνο,  ΣΗΛ: 2310706130 

 

 

ΓΙΚΑΙΩΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΗ 

 

Σηα Παλειιήληνπο Σρνιηθνύο Αγώλεο κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ καζεηέο/καζήηξηεο Λπθείνπ 

πνπ έρνπλ γελλεζεί θαηά ην δέθαην όγδνν έηνο πξηλ από ην έηνο ηέιεζεο ησλ αγώλσλ ή ηα 

ηξία επόκελα ζύκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 4.1. β' ηεο 9283/Γ5/20-01-2015 (ΦΔΚ 143/ ΤΒ΄/22-1-

2015) Υπνπξγηθήο Απόθαζεο. Γειαδή γηα ην ζρνιηθό έηνο 2015-2016 κπνξνύλ λα 

ζπκκεηέρνπλ νη καζεηέο/καζήηξηεο γελλεζέληεο ην 1998,1999 ,2000. Δπίζεο ζύκθσλα κε 

ην ππ. αξηζκ. 8280/Γ5/20-1-2016 έγγξαθν ηεο Γηεύζπλζεο Φπζηθήο Αγσγήο, κπνξνύλ λα 

ζπκκεηέρνπλ ζηνπο παλειιήληνπο αγώλεο Λπθείσλ καζεηέο/καζήηξηεο γελλεζέληεο θαη ην έηνο 

γέλλεζεο 2001 κε πξνϋπόζεζε λα θνηηνύλ ζηελ Α΄ Λπθείνπ.  

Καηά ηελ εκέξα ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο, νη καζεηέο-ηξηεο ησλ Δληαίσλ Λπθείσλ δελ 

πξέπεη λα έρνπλ ππεξβεί ηηο 114 απνπζίεο ( Γηθαηνινγεκέλεο θαη αδηθαηνιόγεηεο ) θαη νη 

καζεηέο- ηξηεο ησλ ΔΠΑΛ ηηο 164 απνπζίεο αληίζηνηρα θαη λα δηαζέηνπλ αζιεηηθό δειηίν 

ζε ηζρύ ηεο Δ.Ο.Π. 

 Γηα ηε ζπκκεηνρή καζεηώλ/ηξηώλ ζε ζρνιηθνύο αγώλεο είλαη απαξαίηεηε ε πξνζθόκηζε ησλ 

παξαθάησ δηθαηνινγεηηθώλ: 

 

 

 

1. Αζιεηηθή καζεηηθή ηαπηόηεηα  

    Σε θάζε αζιεηηθή καζεηηθή ηαπηόηεηα πξέπεη λα αλαθέξεηαη ν ηίηινο ηνπ ζρνιείνπ, λα έρεη 

επηθνιιεζεί πξόζθαηε θσηνγξαθία ηνπ καζεηή ή ηεο καζήηξηαο θαη λα αλαγξάθνληαη ηα 

παξαθάησ ζηνηρεία:  

α΄ Δπώλπκν  

β΄ Όλνκα  
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γ΄ Όλνκα παηέξα  

δ΄ Όλνκα κεηέξαο  

ε΄ Ηκεξνκελία θαη έηνο γελλήζεσο  

ζη΄ Αξηζκόο κεηξώνπ καζεηή  

δ΄ Τάμε πνπ θνηηά  

Η ηαπηόηεηα ππνγξάθεηαη θαη ζθξαγίδεηαη από ην Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ( ζθξαγίδα θαη ζηε 

θσηνγξαθία ηνπ καζεηή/ηξηαο).  

 

ηελ αζιεηηθή καζεηηθή ηαπηόηεηα επηζπλάπηνληαη :  

α) Φσηνηππία θαη ησλ δύν πιεπξώλ ηεο αζηπλνκηθήο ηαπηόηεηαο ηνπ καζεηή.  

β) Φσηνηππία ηνπ δειηίνπ αηνκηθώλ ζηνηρείσλ, θάζε καζεηή πνπ αλαγξάθεηαη ζηελ θαηάζηαζε 

ζπκκεηνρήο, κόλν ηεο πιεπξάο πνπ αλαθέξνληαη ηα ζηνηρεία ηνπ καζεηή, ε αξρηθή ηνπ εγγξαθή 

ζην ζρνιείν, ην ζρνιείν πξνέιεπζεο θαη ηπρόλ κεηεγγξαθέο ηνπ καζεηή (κόλν γηα καζεηέο θαη 

καζήηξηεο Λπθείνπ).  

γ) Υπεύζπλε δήισζε γνλέα/θεδεκόλα γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ καζεηή/ηξηαο ζε ζρνιηθέο αζιεηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο ( ππόδεηγκα 9). 

 
2. Γειηίν αζιεηή/ηξηαο από ηελ Δ.Ο.Π.  

Οη καζεηέο/ηξηεο-αζιεηέο/ηξηεο πξέπεη λα θαηέρνπλ έγθπξν δειηίν ηεο Δ.Ο.Π ην νπνίν έρεη ζέζε 

ηαηξηθήο βεβαίσζεο θαη ζα επηδεηθλύεηαη κε ηελ θαηάζεζε ησλ ππόινηπσλ δηθαηνινγεηηθώλ πξηλ 

ηελ έλαξμε ηνπ αγώλα. 

 
3. Καηάζηαζε ζπκκεηνρήο αηνκηθώλ αζιεκάησλ ( Τπόδεηγκα 2) ηνπ ζρνιείνπ ζηελ νπνία 

αλαγξάθεηαη ν αξηζκόο ησλ απνπζηώλ ηνπ καζεηή/ηξηαο. Οη θαηαζηάζεηο απηέο ζα πεξηιακβάλνπλ 

ηηο δηθαηνινγεκέλεο θαη αδηθαηνιόγεηεο απνπζίεο ηξεηο (3) ην πνιύ εκέξεο πξηλ ηελ εκεξνκελία 

έλαξμεο ησλ αγώλσλ, ζθξαγηζκέλν θαη ππνγεγξακκέλν από ην Γ/ληε ηνπ ζρνιείνπ. Δπίζεο ζα 

αλαγξάθεηαη ην αγώληζκα (Γξόκνο,Φξνλόκεηξν,) ζην νπνίν ζα ζπκκεηέρεη ν/ε καζεηήο /ηξηα.  

ΗΜΔΙΩΗ: Γελ ζα επηηξαπεί ε ζπκκεηνρή ζηνπο Παλειιήληνπο Αγώλεο Πνδειαζίαο 

Λπθείσλ ζε καζεηέο/ηξηεο πνπ δελ ζα έρνπλ καδί ηνπο, ηελ εκέξα δηεμαγσγήο ησλ 

αγώλσλ, ηα παξαπάλσ πξσηόηππα δηθαηνινγεηηθά ζπκκεηνρήο. 

 

 

ΓΗΛΩΔΙ ΗΜΜΔΣΟΥΗ 

 

Οη δειώζεηο ζπκκεηνρήο ησλ καζεηώλ-ηξηώλ ζα γίλνληαη κέρξη ηελ Παξαζθεπή 08/4/2015 θαη ώξα 

12:00 ζηελ Δ.Ο.Π: email www.hellenic-cycling.gr , Τειέθσλν :210 -6859788 Fax:210- 6859739.  

 

H E.Ο.Π. ζηε ζπλέρεηα ζα απνζηείιεη άκεζα ηηο ηειηθέο θαηαζηάζεηο ζηηο δηνξγαλώηξηεο Ο.Δ.Σ.Α θαη 

ζηε Γηεύζπλζε Φπζηθήο Αγσγήο ηνπ ΥΠ.Π.Δ.Θ.  

Με απνζηνιή ζπκκεηνρήο κέρξη ηελ αλσηέξσ εκεξνκελία θαη ώξα ζεκαίλεη απνθιεηζκό 

από ηε δηνξγάλσζε. 

 

 

ΣΔΥΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΑΓΩΝΩΝ 

 

Οη καζεηέο-ηξηεο ζα αγσληζηνύλ ζηα αγσλίζκαηα ηνπ δξόκνπ,(αληνρήο θαη ρξνλνκέηξνπ), 

ζύκθσλα κε ηνπο Γηεζλείο θαλνληζκνύο ηεο Παγθόζκηαο Οκνζπνλδίαο Πνδειαζίαο θαη ηεο 

Διιεληθήο Οκνζπνλδίαο Πνδειαζίαο.  

 

Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ ζε κία θάζε θαη θάζε καζεηήο –ηξηα κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζε 

έλα αγώληζκα. 

 

ΠΡΟΟΥΗ:  

Σα πνδήιαηα ησλ καζεηώλ /ηξηώλ πξέπεη λα έρνπλ αλάπηπγκα 7,93 (52Υ14)  

Σν «πάηεκα» δελ πξέπεη λα είλαη ξπζκηζκέλν.  

 

ΓΙΑΓΡΟΜΔ  

 

http://www.hellenic-cycling.gr/
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Α) ΑΣΟΜΙΚΗ ΥΡΟΝΟΜΔΣΡΗΗ: απόζηαζεο 15ρικ γηα ηνπο καζεηέο θαη 10 ρικ γηα ηηο 

καζήηξηεο(ζηελ ίδηα δηαδξνκή) 

 

 
 

Β) ΑΓΩΝΑ ΑΝΣΟΥΗ ΑΠΟΣΑΗ: 105ρικ γηα ηνπο καζεηέο θαη 70 ρικ γηα ηηο 

καζήηξηεο. 

 

 
 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 

Α) ΑΣΟΜΙΚΗ ΥΡΟΝΟΜΔΣΡΗΗ:  

α) 9:30: Γξακκαηεία – θαηάζεζε δηθαηνινγεηηθώλ, παξαιαβή αξηζκώλ ζπκκεηνρήο – ηερληθό 

Σπλέδξην γηα ην αγώληζκα αηνκηθήο ρξνλνκέηξεζεο.  

β) 11:00 : Αηνκηθή Φξνλνκέηξεζε απόζηαζεο 15ρικ γηα ηνπο καζεηέο θαη 10 ρικ γηα ηηο 

καζήηξηεο (ζηελ ίδηα δηαδξνκή).  

Γηαδξνκή : Νέν Αγηνλέξη – επαξρηαθή νδόο Μαπξνλεξίνπ – Μηθξόθακπνο – Δπηζηξνθή ζην Νέν 

Αγηνλέξη.  

          

                 

Β) ΑΓΩΝΑ ΑΝΣΟΥΗ ΑΠΟΣΑΗ:  
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α) 12:00: Γξακκαηεία – θαηάζεζε δηθαηνινγεηηθώλ, παξαιαβή αξηζκώλ ζπκκεηνρήο – ηερληθό 

Σπλέδξην γηα ην αγώληζκα αληνρήο.  

β) 13:00 : Αγώλαο αληνρήο απόζηαζεο 105 ρικ. γηα ηνπο καζεηέο (3 ζηξνθέο) θαη 70 ρικ. (2 

ζηξνθέο) γηα ηηο καζήηξηεο.  

Δθθίλεζε θαη Σεξκαηηζκόο ζην Νέν Αγηνλέξη 

Γηαδξνκή (θπθιηθή) 35 ρικ: Νέν Αγηνλέξη – επαξρηαθή νδόο Μαπξνλεξίνπ – Μηθξόθακπνο – 

Πηθξνιίκλε – Ξπινθεξαηηά – Νέα Φηιαδέιθεηα – Ξεξνρώξη – Βαιέτθα -Νέν Αγηνλέξη.  

 

 

 

ΔΝΣΑΔΙ 

 

Δλζηάζεηο ζε αηνκηθά αζιήκαηα ππνβάιινληαη θαη εθδηθάδνληαη ζύκθσλα κε ηνπο ηζρύνληεο 

θαλνληζκνύο ηνπ αζιήκαηνο θαη βάζε ηεο ππ’ αξηζκ. 9283/Γ5/20-1-2015 (ΦΔΚ 143/η.Β΄/22-1-

2015) Υπνπξγηθή Απόθαζε κε ζέκα «Αζιεηηθέο Γξαζηεξηόηεηεο ζρνιείσλ Γεπηεξνβάζκηαο θαη 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο»  

 

ΓΔΝΙΚΔ ΓΙΑΣΑΞΔΙ 

 

Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ ζύκθσλα κε ηνπο επίζεκνπο θαλνληζκνύο ηνπ αζιήκαηνο θαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Δ.Ο.Π, κε βάζε ην Γηεζλή θώδηθα ηεο Παγθόζκηαο Οκνζπνλδίαο. Οη ζηνιέο ησλ 

αζιεηώλ-ηξηώλ ζα πξέπεη λα είλαη θαηάιιειεο γηα ην άζιεκα. Η Γηνξγαλώηξηα Αξρή έρεη ην 

δηθαίσκα λα δεηήζεη από ηελ αξκόδηα αξρή λα δηεμάγεη έιεγρν ρξήζεο απαγνξεπκέλσλ νπζηώλ. Η 

Αγσλόδηθνο Δπηηξνπή ζα απαξηίδεηαη από ηξία (3) κέιε, έλαλ εθπξόζσπν ηεο Κ.Ο.Δ.Σ.Α., έλαλ 

εθπξόζσπν ηεο δηνξγαλώηξηαο Ο.Δ.Σ.Α. θαη έλαλ εθπξόζσπν ηεο νηθείαο Οκνζπνλδίαο γηα θάζε 

αγώληζκα. 

 

 

 

 

 

 

 

Ο Τπεύζπλνο Φπζηθήο Αγσγήο   

 

 

 

 

 

Γξ. Αζαλάζηνο Αιαηδόγινπ  

 

Ο Γηεπζπληήο  

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κηιθίο 

 

 

 

Κσλζηαληίλνο Αζαλαζόπνπινο  

Μαζεκαηηθόο  
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